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Tätigkeitsfelder 

September 2017 Agile by Nature - Konferenz 
Crash-Kurs Stimme für die Teilnehmer/
innen der Konferenz

August 2017 theater itzehoe 
Atem- und Sprechtechnik / 
Einstudierung Sprechchor

2017 Patent für Stimmsoftware erhalten

2016 Entwicklung einer Stimmsoftware 
zur Verbesserung der Nachhaltigkeit 
von Stimmtrainings

März 2016 theater itzehoe 
Forum „Golden Baby mit Gold in der 
Kehle“, Vortrag und Gespräch zum 
Beruf des Stimmbildners und 
Sprecherziehers

seit März 2005 Hamburger Schauspielstudio Frese 

Sprecherziehung und Gesang 
Gruppen- und Einzelunterricht, 
Semester 1-6 

März 2010 - März 2013 Fachbereichsleitung Gesang, 
Konzeptarbeit 

seit September 2015 Praxis für Sprach- und 
Stimmtherapie Bogs Creuzburg GbR 
angegliederte Trainingsräume von 
sprechton

2015 BKK Mobil Oil  
Stimm- und Sprechtraining für 
Sozialversicherungsfachangestellte im 
Callcenter und im Kundencenter

2013-2016 Macromedia GmbH, Hochschule für 
Medien und Kommunikation 
Lehrauftrag Sprechtraining für 
Journalisten/innen

Juni 2010 BKK Mobil Oil 
Im Auftrag des CJD Insitut 
Schlaffhorst- Andersen, Stimmbildung 
für Sozialversicherungsfachangestellte 
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 2009-2014 Praxis für Stimm- und 
Sprachtherapie Lucia Otto 
Stimm- und Artikulationstherapie

für Menschen mit Sprech- und 
Stimmberufen 

April 2008 BKK Mobil Oil 

Im Auftrag des CJD Insitut 
Schlaffhorst- Andersen, Stimmbildung 
für Sozialversicherungsfachangestellte 

seit April 2006 elbkinder 

'Vereinigung' Hamburger Kitas 
Jährliche, dreitägige Stimmfortbildung 
für Erzieher/Innen 

Oktober 2004 - November 
2008 

Praxis für Sprach- und 
Stimmtherapie Birte Hanefeld 
Therapie aller Störungsbilder 

Fortbildungen 

März 2017 Prolog Wissen 17.3.-23.3. 
„Stimm-Funktionskreis“ Evemarie 
Haupt

Perugia, Italien


Mai 2013 SprechForum Sanne 

"Das gestische Sprechen in Übungen 
und Textarbeit" 
Prof. Cornelia Krawutschke 
Hochschule für Schauspielkunst "Ernst 
Busch" 

Oktober 2006 6. Internationale Stuttgarter 
Stimmtage 

Akademie für gesprochenes Wort 

April 2006 ProLog Wissen 

"Diagnostik und Therapie von 
neurogen bedingten 
Schluckstörungen" 
Ulrich Birkmann, Dipl.-
Sprachheilpädagoge
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November 2005 Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf 

Poliklinik für Hör-, Stimm- und 
Sprachheilkunde "Die professionelle 
Sprech- und Singstimme" Prof. Dr. 
med. Götz Schade 

Mai 2003 - Juni 2003 Intensivkurs in der Methode 
Schlaffhorst- Andersen 
Leitung Heidi Noodt 


Ausbildung 

August 2001 - Juli 2004 CJD Schule Schlaffhorst-Andersen 
Bad Nenndorf 
Staatlich geprüfte Atem-, Sprech- und 
Stimmlehrerin 


Oktober 1995 - August 2001 
 Klassischer Gesangsunterricht 

Almut Staeglich Susanna Bottlinger 

Meisterkurs 

Prof. Charlotte Lehmann, Dr. Huber 
Contwig 

"Solar-Lunar" 

Romeo Alavi Kia 

"Lessac Kinesensic" 

Training for Voice and Body, Yancy

Oktober 1996 - Juli 2001 Klassischer Klavierunterricht 

Brigitte Fischer

Juni 1998 Albert-Schweitzer-Gymnasium 
(Musikgymnasium) 
Allgemeine Hochschulreife


